
 
«Ɍʍʂʎʂʆ» ʖɸʗɸʅʛʍ ɿʍɻɺʗʆʏʙʋ ɾ əə ɧɸʌʏʘ ɚʏʗʂ ʋɸʗɽʂ Ɋʗɼʍʂ, Ɋɺɸʗɸʆɸʈʏʗ, 

Ɍʍʂʎʂʆ, ɖɸʐʂʆ ʇɸʋɸʌʍʛɸʌʂʍ ʇʏʉɼʗʂ ɽɺɸʃʂ ʋɸʔɿ: Ɋʌʍ ɽɹɸʉɼʘʍʏʙʋ ɾ Ɋʗɼʍʂʂ 

ʎʗʒɸʆɸʌʛʏʙʋ Ɋʗʚɸ ɺɼʖʂ ʈɸʄɸʆʏʉʋʌɸʍ ʇɸʗɸʕɸʌʂʍ ɸʚʂʘ ʋʂʍʐʞ ɧɸʌʛʂ 

ʃɼʓʍɸʎʉʀɸʌʂ ʇʌʏʙʔʂʔɸʌʂʍ ʃɸʍʒʂ ʒʗɹɸʁɸʍɿ՝ ʍɼʗɸʓɼʃʏʕ ɟʏʗɸʕɸʍʛʂ ʆʂʊɿ, 

Ɋʗʒɼʗʂ ʞ ɝʏɽʗʏʕʂ ʛɸʗɸʍʈɸʕʍɼʗʂ ɺʖʍʕɼʃʏʙ ʕɸʌʗɼʗɿ, ɖʍʈʏʗʏʙʖ ɺɼʖʂ ʋʂʒʂʍ ʞ 

ʕɼʗʂʍ ʇʏʔɸʍʛʍɼʗɿ:   

Ɋʌʔʖɼʉ ɸʍʖɸʓʍɼʗɿ ʛʂʐ ɼʍ, ʏʙʍɼʍ ɺʃʄɸʕʏʗɸʑɼʔ ɺɼʖɸʇʏʕʖɸʌʂʍ ɹʍʏʙʌʀ, ʆɸʋ 

ʇɸʍɻʂʑʏʙʋ ɼʍ ʚʏʛʗ ʇɸʖʕɸʅʍɼʗʏʕ: Ɏʗɹɼʋʍ ʇɸʍɻʂʑʏʙʋ ɼʍ ɸʉɸʔɼʗ 

ɹʏʙʔɸʆɸʍʏʙʀʌɸʍ ʇɸʖʕɸʅʍɼʗ: 
                                                                            

           

 

Ɍɼʖ Ɋʗʚɸ 

         

                   ɍʁʏʉʛʂ ʈʏʗ                                    ɟʏʗɸʕɸʍʛʂ ʆʂʗʊ                       

«Ɍʍʂʎʂʆ» ʖɸʗɸʅʛʂ ʌʏʙʗɸʇɸʖʏʙʆ ɹʍɸʆɸʍ ʑɸʌʋɸʍʍɼʗɿ ʍʑɸʔʖɼʃ ɼʍ 

ɹʏʙʔɸʆɸʍ ʞ ʆɼʍɻɸʍɸʆɸʍ ɸʎʄɸʗʇʂ ʈʞɸʕʏʗʋɸʍɿ, ʏʗʍ ʂʗ ʂʍʛʍɸʖʂʑʏʙʀʌɸʋɹ 

ɸʓɸʍʈʍɸʇɸʖʏʙʆ ʏʙʎɸɻʗʏʙʀʌɸʍ ɾ ɸʗʁɸʍʂ` ʇɸʋɸʃʗɼʃʏʕ əɸʌɸʔʖɸʍʂ ɹʍʏʙʀʌɸʍ 

ʇɸʖʏʙʆ ʑɸʇʑɸʍʕʏʉ ʖɸʗɸʅʛʍɼʗʂ ʇɸʋɸʆɸʗɺɿ: 

əɸʗʏʙʔʖ ʏʙ ɹɸɽʋɸɽɸʍ ɾ «Ɍʍʂʎʂʆ» ʖɸʗɸʅʛʂ ɹʏʙʔɸʆɸʍ ɸʎʄɸʗʇɿ, ʏʗʏʙʋ 

ʇɸʎʕɸʗʆʕʏʙʋ ɼʍ 15 ʖɼʔɸʆʂ ʔʍʆɼʗ ʞ 889 ʖɼʔɸʆʂ ɹɸʗʈʗɸʆɸʗɺ ɹʏʙʌʔɼʗ, ʏʗʏʍʘʂʘ 

47-ɿ ɺʗɸʍʘʕɸʅ ɼʍ əɸʌɸʔʖɸʍʂ ɹʏʙʌʔɼʗʂ ɘɸʗʋʂʗ ɺʗʛʏʙʋ: Ɋʌʔʖɼʉ ɹʏʙʔɸʆɸʍ 

ɸʎʄɸʗʇʂ ʂʍʛʍɸʖʂʑʏʙʀʌʏʙʍɿ ʑɸʌʋɸʍɸʕʏʗʕɸʅ ɾ ʍɸʞ 48 ɾʍɻɼʋʂʆ 

ɹʏʙʔɸʖɼʔɸʆʍɼʗʂ ɸʓʆɸʌʏʙʀʌɸʋɹ, ʏʗʏʍʘʂʘ 16-ɿ əɸʌɸʔʖɸʍʂ, 20-ɿ` əɸʗɸʕɸʌʂʍ 

Ɋʍɻʗʆʏʕʆɸʔʂ, 7-ɿ` Ɋʍɻʗʆʏʕʆɸʔʂ ʞ 5-ɿ` ɘʏʕʆɸʔʂ ɾʍɻɼʋʂʆʍɼʗ:

Ɍʂʖɸʆɸʍ ʞ ɹʍɸʑɸʇʑɸʍɸʆɸʍ ʖɼʔɸʆɼʖʂʘ ɸʓɸʍʈʍɸʆʂ ʇɼʖɸʛʗʛʗʏʙʀʌʏʙʍ 

ɼʍ ʍɼʗʆɸʌɸʘʍʏʙʋ ʇɼʖʞʌɸʃ ɾʍɻɼʋʂʆ ʖɼʔɸʆʍɼʗɿ`  



             
  Ցʏʗɼʍ ɸʗɸʗɸʖʌɸʍ 

       «Ɍʍʂʎʂʆ» ʖɸʗɸʅʛʂ ɹʏʙʔɸʆɸʍ ɸʎʄɸʗʇɿ ʇɸʗʔʖɸʘʍʏʙʋ ɼʍ ʍɸʞ ɸʕɼʃʂ ʛɸʍ 

1000 ʖɼʔɸʆʂ ʜɺʖɸʆɸʗ ɹʏʙʌʔɼʗ` ʏʙʖɼʃʂ, ʇɸʋɼʋʏʙʍʛɸʌʂʍ, ʋɼʉʗɸʖʏʙ, ɻɼʉɸʖʏʙ, 

ʆɼʗɸʌʂʍ, ʖɼʄʍʂʆɸʆɸʍ, ɺɼʉɸɽɸʗɻɸʌʂʍ, ʏʗʏʍʘʂʘ ʖɼʉʂ ɹʍɸʆʐʏʙʀʌɸʍ ʆʏʉʋʂʘ 

ʆɼʍʘɸʉɸʌʂʍ ʆɸʗʂʛʍɼʗʂ ʇɸʋɸʗ ʋʀɼʗʕʏʙʋ ɼʍ ʇɼʖʞʌɸʃ ʖɼʔɸʆʍɼʗɿ:                                                                                                                                                           

1. ɠʏʙʎɸʍɸɹɸʍʒɸʗ ʔʏʄʏʙʆɸʕʏʗ (Chaerophyllum bulbosum L.)– Ɏʗʆɸʋʌɸ 

ɹʏʙʌʔ, ʜɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɾ ʋɸʖʉɸʎ ʘʏʉʏʙʍɿ ʞ ʖɼʗʞʍɼʗɿ: ɋʏʙʌʔɿ ʇɸʗʆɸʕʏʗ ɾ 

ʋʀɼʗɼʃ ʕɸʉ ɺɸʗʍɸʍɿ: ɖɸʄʖʕɸʅ ʕɸʌʗɼʗʏʙʋ, ʇɸʖʆɸʑɼʔ ɹʍɸʆɸʕɸʌʗɼʗʂʍ 

ʆʂʘ, ɸʌʍ ʇɸʍɻʂʑʏʙʋ ɾ ʄʂʖ ʇɸʋɸʆɼʘʏʙʀʌʏʙʍʍɼʗʏʕ, ʏʐ ʄɸʄʖʕɸʅ ɹʍɸʆɸʍ 

ʑʏʑʏʙʃʌɸʘʂɸʍɼʗʏʙʋ ɸʊʏʙʋ ɾ ɸʍʇɸʋɼʋɸʖ ʍʏʔʗ` ʇɸʍɻʂʑɼʃʏʕ ɸʓɸʍʈʂʍ 

ɸʍʇɸʖʍɼʗʏʕ, ʏʗʏʍʛ ʋʂʋʌɸʍʘʂʘ ʇɼʓʏʙ ɼʍ 1-2 ʋʂʍʐʞ 10 ʋ: əʏʙʋʛʂ ʋʀɼʗʋɸʍ 

ɻɼʑʛʏʙʋ ɸʓɸʒɸʗʆʕʏʙʋ ɾ ʇɸʕɸʛɼʃ ʄʂʖ ʇɸʋɸʆɼʘʏʙʀʌʏʙʍʍɼʗʂʘ: 

                         

                          

2. ɠʗɼʎ ʏʙʎɸɺʗɸʕ (Eremurus spectabilis N. Bieb.) - ʏʙʖɼʃʂ, ɻɼʉɸʖʏʙ, 

ʖɼʄʍʂʆɸʆɸʍ, ɺɼʉɸɽɸʗɻɸʌʂʍ ɹʏʙʌʔ ɾ: ɡʙʖɼʃʏʙ ʇɸʋɸʗ ʜɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ 

ʋɸʖʉɸʎ ʖɼʗʞʍɼʗɿ, ʂʔʆ ʆʏʊʉɸʗʋɸʖɿ ʜɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɾ ʏʗʑɼʔ ʇʏʙʋʛ ɹɸʗʈʗ 

ʏʗɸʆʂ ʔʏʔʂʍʈʂ ʑɸʖʗɸʔʖʋɸʍ ʇɸʋɸʗ: əʂʋʍɸʆɸʍʏʙʋ ɸʊʏʙʋ ɾ ʏʙʉʉɸʈʂɺ 

ʁɸʌʓʏʖ ʃɸʍʒɼʗʂ ʕʗɸ:     
                                   

                
 

3. ɭɸʗʄʏʖ ʆʏʎʖ (Symphytum asperum) - ɮɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ ʆʏʊʉɸʗʋɸʖʍɼʗɿ: 

əɸʍɻʂʑʏʙʋ ɾ ɸʍʖɸʓʍɼʗʏʙʋ,  ɺɼʖɼʗʂ ʋʏʖɸʆɸʌʛʏʙʋ, ʂʍʐʑɼʔ ʍɸʞ ʄɸʄʖʕɸʅ 

ɸʑʗɼʃɸʕɸʌʗɼʗʏʙʋ ɸʓɸʒɸʘʍʏʙʋ ɾ ʋʏʍʏɻʏʋʂʍɸʍʖ ɹʏʙʔʏʙʖʍɼʗ, ʏʗʏʍʛ 

ʇɼʓɸʍʆɸʗɸʌʂʍ ɼʍ ɸʗɻʌʏʙʍɸɺʏʗʅɸʆɸʍ ʋʀɼʗʋɸʍ ʇɸʋɸʗ: 

 

               

 



4. ɦʗʏʇʏʙʍɻ ʄʏʘʕɸʅ (Hypericum perforatum L.) - ɻɼʉɸʖʏʙ, ʇɸʋɼʋʏʙʍʛɸʌʂʍ, 

ʋɼʉʗɸʖʏʙ, ʖɼʄʍʂʆɸʆɸʍ, ɺɼʉɸɽɸʗɻɸʌʂʍ ɹʏʙʌʔ ɾ: ɮɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ 

ʅɸʉʆɸɹʏʙʌʃɼʗɿ: 

 

       

 

5. ɖʍʆɸʅɸʉʂʆ ʔʏʕʏʗɸʆɸʍ (Origanum vulgare L.) - ɻɼʉɸʖʏʙ, ʇɸʋɼʋʏʙʍʛɸʌʂʍ, 

ʋɼʉʗɸʖʏʙ, ʖɼʄʍʂʆɸʆɸʍ, ɺɼʉɸɽɸʗɻɸʌʂʍ ɹʏʙʌʔ ɾ: ɮɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ 

ʅɸʉʆɸɹʏʙʌʃɼʗɿ:  

                  

6. ɜɸʗʊɸʖʏʙʆ ʔʏʕʏʗɸʆɸʍ (Cichorium intybus L.) – ɍɼʉɸɹʏʙʌʔ ɾ, 

ʜɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ ʔʖʏʗɺɼʖʍʌɸ ʞ ʕɼʗɺɼʖʍʌɸ ʜʗɺɸʍʍɼʗɿ: Ɋʗʋɸʖʍ 

ʜɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɾ ʏʗʑɼʔ ʔʏʙʗʊʂ ʚʏʄɸʍʏʗɻ: Ɋʗɻʌʏʙʍɸɺʏʗʅɸʆɸʍ  

ʍʑɸʖɸʆʏʕ ʋʀɼʗʏʙʋ ʂʗɸʆɸʍɸʘʍɼʃʏʙ ʇɸʋɸʗ ɸʍʇʗɸʁɼʎʖ ɾ ɿʍʖʗɼʃ 
ɾʆʏʃʏɺʂɸʑɼʔ ʋɸʛʏʙʗ ʖɸʗɸʅʛʍɼʗ, ʛɸʍʂ ʏʗ ɸʌʍ ʇʂʋʍɸʆɸʍʏʙʋ ɸʊʏʙʋ ɾ 

ʊɸʍɸʑɸʗʇʍɼʗʂ ɼɽʗɼʗʏʕ ʆɸʋ ʄɸʄʖʕɸʅ ʕɸʌʗɼʗʏʙʋ: 

 
 

7. Ɋʍʀɸʓɸʋ ʅɸʃʛɸʕʏʗ  (Helichrysum plicatum DC) -  ɍɼʉɸɹʏʙʌʔ ɾ: 

ɮɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ ʅɸʉʂʆʍɼʗɿ: 

          



8. ɕɼʗɻɸʄʏʖ ɸʃɼʇɼʗ (Teucrium polium) (ɟʆɸʗ 10): ɮɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ 

ʅɸʉʆɸɹʏʙʌʃɼʗɿ: 

 
 

9. ɏʂʕɸʍ ʇʔʆɸʌɸʆɸʍ (Cephalaria gigantea) (ɟʆɸʗ 12): ɮɺʖɸɺʏʗʅʕʏʙʋ ɼʍ ʋʂɸʌʍ 

ʅɸʉʆɸʅ ɺʃʄʂʆʍɼʗɿ: 

 

     əɸʗʏʙʔʖ ʏʙ ɹɸɽʋɸɽɸʍ ɾ ʍɸʞ «Ɍʍʂʎʂʆ» ʖɸʗɸʅʛʂ ʆɼʍɻɸʍɸʆɸʍ ɸʎʄɸʗʇɿ, 

ʏʗʏʙʋ ʇɸʎʕɸʗʆʕʏʙʋ ɼʍ 151 ʖɼʔɸʆʂ ɸʍʏʉʍɸʎɸʗ ʞ 217 ʖɼʔɸʆʂ ʏʉʍɸʎɸʗɸʕʏʗ 

ʆɼʍɻɸʍʂʍɼʗ: ɍʗɸʍʘʂʘ 57-ɿ ɺʗɸʍʘʕɸʅ ɼʍ əɸʌɸʔʖɸʍʂ ʆɼʍɻɸʍʂʍɼʗʂ ɘɸʗʋʂʗ 

ɺʗʛʏʙʋ: Ɋʓɸʍʈʍɸʆʂ ʇɼʖɸʛʗʛʗʏʙʀʌʏʙʍ ɼʍ ʍɼʗʆɸʌɸʘʍʏʙʋ ʇɼʖʞʌɸʃ ʖɼʔɸʆʍɼʗɿ: 

ɦʏʉʏʙʍʍɼʗʂʘ` əɸʌʆɸʆɸʍ ʃɼʓʍɸʖɸʚɸʔʖɸʍɸʌʂʍ ʂʁɿ ʞ əɸʌʆɸʆɸʍ ʂʁɿ: 

       

əɸʌʆɸʆɸʍ ʃɼʓʍɸʖɸʚɸʔʖɸʍɸʌʂʍ ʂʁ                     əɸʌʆɸʆɸʍ ʂʁ 

ɒʓʐʏʙʍʍɼʗʂʘ` ʛɸʗɸʗʅʂʕɿ, ɺɸʓʍɸʍɺʉɿ, ʔʑʂʖɸʆɸɺʃʏʙʄ ɸʍɺʉɿ, ɹʕɼʊɿ: 

          

               ɭɸʗɸʗʅʂʕ                                                         Ɍɸʓʍɸʍɺʉ 

                 

ɦʑʂʖɸʆɸɺʃʏʙʄ ɸʍɺʉ                                                    ɋʕɼʊ 



ɘɸʀʍɸʔʏʙʍʍɼʗʂʘ` ɋɼɽʏɸʗʌɸʍ ɸʌʅɿ, ɝʏʙʝʃʏʍɿ, Ɋʍʖɸʓɸʆɸʖʏʙʍ, ɑʍʈɸʓʌʏʙʅɿ, 

əɸʗɸʕɸʌʂʍ ʑɸʌʖɸʛʂʀ ʐʉʒʂʆɿ, ɦʏʕʏʗɸʆɸʍ ɼʗʆɸʗɸʀʞ ʐʉʒʂʆɿ, Ɋʔʂɸʆɸʍ 

ʃɸʌʍɸʆɸʍʒ ʐʉʒʂʆɿ, ɠɼʃʆʏʕʍʂʆʏʕʂ ʆʏʙʖʏʗɸʍ, Ɍʏʗʎ ɸʗʒɿ: 

     

         ɋɼɽʏɸʗʌɸʍ ɸʌʅ                                    ɝʏʙʝʃʏʍ 

    

          Ɋʍʖɸʓɸʆɸʖʏʙ                                      ɑʍʈɸʓʌʏʙʅ 

    

əɸʗɸʕɸʌʂʍ ʑɸʌʖɸʛʂʀ ʐʉʒʂʆ        ɦʏʕʏʗɸʆɸʍ ɼʗʆɸʗɸʀʞ ʐʉʒʂʆ 

 

 

 

   

          

     Ɋʔʂɸʆɸʍ ʃɸʌʍɸʆɸʍʒ ʐʉʒʂʆ                     ɠɼʃʆʏʕʍʂʆʏʕʂ ʆʏʙʖʏʗɸ 

 

 

                 Ɍʏʗʎ ɸʗʒ 

 

Ɍʍʂʎʂʆ ʖɸʗɸʅʛʍ ɸʐʛʂ ɾ ɿʍʆʍʏʙʋ ɹʍɸʆɸʍ ʞ ʋʎɸʆʏʙʀɸʌʂʍ ʁɸʓɸʍɺʏʙʀʌɸʍ 

ʂʍʛʍɸʖʂʑʏʙʀʌɸʋɹ, ʏʗʂ ʎʍʏʗʇʂʕ ɾʃ ɺɸʌʀɸʆʉʏʙʋ ɾ ɽɹʏʔɸʎʗʒʂʆʍɼʗʂʍ: Ɋʌʍ 

ʇɸʗʏʙʔʖ ɾ ɸʌʍʑʂʔʂ ɹʍɸʆɸʍ ɸʗʁɼʛʍɼʗʏʕ, ʂʍʐʑʂʔʂʛ ɼʍ Ɋʗɼʍʂʂ ʒʗʕɼʁɿ, ɝɸɺʂʃʂ, 

ɒʓʐʍʂ, ɝʏɽʗʏʕʂ ʞ Ɋʗʒɼʗʂ ʛɸʗɸʍʈɸʕʍɼʗɿ, ɹɸɽʋɸʀʂʕ ʛɸʗɸʌʗʍɼʗɿ, Ɍʗɸʕʂ 

ɸʉɹʌʏʙʗɿ, ɾʆɽʏʖʂʆ ʁɸʌʓɸʌʂʍ ɺʏʌɸʘʏʙʀʌʏʙʍʍɼʗɿ ʞ ɸʌʃʍ: 

 

 



 

         

                               Ɋʗɼʍʂʂ ʒʗʕɼʁɿ 

 

   

         ɝɸɺʂʃʂ ʛɸʗɸʍʈɸʕ                      ɝʏɽʗʏʕʂ ʛɸʗɸʍʈɸʕ 

                       

                                  ɒʓʐʍʂ ʛɸʗɸʍʈɸʕ 

    

      <<ɬʏʆɼʗ>> ʛɸʗɸʛɸʍɻɸʆ         ɘɸʗʋʗɸʕʏʙʍ ʁɸʌʓɸʌʂʍ ɺʏʌɸʘʏʙʀʌʏʙʍ 

   

            Ɋʗʅɸʀɸʕʏʙʍ ʁɸʌʓɸʌʂʍ                        Ɍʗɸʕʂ ɸʉɹʌʏʙʗ 

                    ɺʏʌɸʘʏʙʀʌʏʙʍ 

Ɋʍʆʗʆʍɼʃʂ ɹɸɽʋɸʀʂʕ ʋʎɸʆʏʙʀɸʌʂʍ ɸʗʁɼʛʍɼʗʂ ɸʓʆɸʌʏʙʀʌʏʙʍɿ ʕʆɸʌʏʙʋ ɾ, 

ʏʗ Ɍʍʂʎʂʆʂ ʖɸʗɸʅʛɿ ʇɸʗʏʙʔʖ ɾ ɼʉɼʃ ʏʐ ʋʂɸʌʍ ʑɸʖʋɸʆɸʍ 

ʂʗɸɻɸʗʈʏʙʀʌʏʙʍʍɼʗʏʕ, ɸʌʃʞ ʇɸʍɻʂʔɸʘɼʃ ʞ ʇɸʍɻʂʔɸʍʏʙʋ ɾ ʇɸʌʆɸʆɸʍ 

ʋʎɸʆʏʙʌʀʂ ɽɸʗɺɸʘʋɸʍ ʆɼʍʖʗʏʍ: Ɋʍʒʍʒɼʃʂ ʖʑɸʕʏʗʏʙʀʌʏʙʍ ɼʍ ʀʏʉʍʏʙʋ Ɋʗɼʍʂʂ 

ɦʏʙʗɹ Ɋʔʖʕɸʅɸʅʂʍ ɼʆɼʉɼʘʂʍ ʂʗ ʇʂʍ ɺɼʗɼɽʋɸʍɸʖʍʏʕ, ɟʏʗɸʕɸʍʛɿ, Ɍʍʂʎʂʆ 

ɺʌʏʙʉɸʖɼʉʂʂ ɻɸʋɹɸʗɸʍɸɻɸʎʖɼʗɿ` ʌʏʙʗɸʇɸʖʏʙʆ ʄɸʐʛɸʗɼʗʏʕ: 

 

            

  ɦʏʙʗɹ Ɋʔʖʕɸʅɸʅʂʍ                     Ɋʗɼʍʂʂ ʇʂʍ ɺɼʗɼɽʋɸʍɸʖʏʙʍɿ 



         

                                           ɟʏʗɸʕɸʍʛ 

   
 

    

                             Ɍʍʂʎʂʆʂ ʄɸʐʛɸʗɼʗʂʘ 


